
            

 

USF HANDBALL 

SAISON 2024 - 2025 

Planning des entraînements 

 

 
 Joliot Curie 

 
 

Loisirs 

 

 
2005 et avant 

 
Vendredi 

20h30 - 22h30 

 

 

 

CATEGORIES 
MIXTES 

 

Collectif 
 

Années 
   Horaires Gymnase Joliot Curie 

 

ECOLE 

DE 

HAND 

 
 

2018 et 

après 

 
 

 
2017 

 
 

 
2016 

 

            Samedi 

          11h-12H30 
 

   

 

 
Catégorie 

-11 ans 

 

2016 

Confirmé 

 

 
2015 

 

 
2014 

 
Lundi 

17h00-18h30 

 
Mercredi 15h30-17h00 

 
Catégorie 

-13 ans 

 
 

2014 

Confirmé 

 

 
2013 

 

 
2012 

 
Mardi 

17h00-19h00 

 
Mercredi 16h30-18h00 

 

Gymnase Léo Lagrange 

Gymnase Joliot Curie 

 

CATEGORIES FEMININES 

 
Collectif 

 
Années 

Horaires 

Joliot Curie Joliot Curie 

 
Catégorie 

-13 ans 

 
2014 

Confirmé 

 
 

2013 

 
 

2012 

 

Mardi 

18h30-20h00 

 

Jeudi 

17h00-19h00 

 
Catégorie 

-15 ans 

 
2012 

Confirmé 

 
 

2011 

 
 

2010 

 

Mardi 

19h30-21h00 

 

Jeudi 

19h00-21h00 

Catégorie 

-18 ans 

 

2009 

 

2008 

 

2007 

 

Mardi 

19h30-21h00 

 

Jeudi 

19h00-21h00 

Seniors 

+16 ans 

 

2007 et avant 
Lundi 

21h00-22h30 

Jeudi 

21h00-22h30 

 

CATEGORIES MASCULINES 

 
Collectif 

 
Années 

Horaires 

Joliot Curie  

 
Catégorie 

-15 ans 

 
2012 

Confirmé 

 
 

2011 

 
 

2010 

 

Mardi 

19h00 - 20h30 

Joliot Curie 

Jeudi 

19h00-20h30 

 
Catégorie 

-18 ans 

 
 

2009 

 
 

2008 

 
 

2007 

 

Lundi 

18h30 - 20h30 

Leo Lagrange 

Jeudi 

19h00-20h30 
  

 
Séniors 

+16 ans 

 

2007 et avant 

Mardi Leo Lagrange 

Jeudi 

20h30 - 22h30 20h30-22h30 

 

Contacts : 
 Présidente : Chloé PAULY / c.paulyusfhb@gmail.com / 06-52-09-23-52 

 Secrétaire Général : Frédéric Carité / carité.frederic@orange.fr / 06-30-69-82-37 

 Directeur Sportif : Rollin Benjamin / rollin92500@gmail.com / 07-84-06-80-86 
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